Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 6/2022

z dnia 13.04.2022 r.

Dyrektora Zespotu Szkolno — Przedszkolnego
nr 4 w Nowym Dworze Mazowieckim

Procedury higieniczno — sanitarne

dla klas I — V111 Szkoly Podstawowej nr 4 w Zespole Szkolno

- Przedszkolnym nr 4 w Nowym Dworze Mazowieckim w czasie ogloszenia
stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego lub stwierdzenia

wystapienia zakazenia choroba zakazna na terenie Zespohu.

PODSTAWA PRAWNA:

1. Aktualne Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie ogloszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii lub zagrozenia epidemicznego.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1166 z pdzn. zm.),

3. Aktualne wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot
i placowek,

4. Ustawa Prawo O$wiatowe.

§ 1. Ogoélne zasady zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego dla Zespotu w okresie
zagrozenia epidemicznego:

a)
b)

c)

szczepienia — rekomendowane dla pracownikow szkot 1 uczniow,

higiena — czgste mycie ragk, ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania
0czu, nosa i ust,

wietrzenie — czeste wietrzenie pomieszczen i zachowanie statego doptywu Swiezego
powietrza.

| ORGANIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, OPIEKUNCZYCH I
WYCHOWAWCZYCH.

§2. 1. W zajeciach dydaktycznych, opiekunczych i wychowawczych moga

uczestniczy¢ tylko uczniowie zdrowi, bez zadnych objawow chorobowych.



§ 3. W Zespole w miar¢ mozliwo$ci organizuje si¢ tak prace ucznidw, nauczycieli
1 pracownikow niepedagogicznych aby uniemozliwi¢ nadmierne grupowanie si¢ 0sob.

§ 4. 1. Uczniowie korzystaja z szatni tylko w celu pozostawienia ubrania
wierzchniego.

2. W szatni uczniowie przebywajg rotacyjnie.

3. Zaleca sie, aby uczniowie w szatni zachowywali dystans oraz zakrywali usta i nos
maseczka.

§ 5. 1. Klasa przebywa w wyznaczonej na planie lekcyjnej sali.

2. W trakcie zaje¢ dydaktycznych nie ma obowigzku zakrywania nosa i ust przez
uczniow.

3. Uczen moze mie¢ zakryty nos i usta maseczkag w czasie zaje¢ dydaktycznych,
jednak nie moze to utrudnia¢ komunikacji z nauczycielem i zaburzaé¢ procesu dydaktycznego.

4. W czasie zaj¢¢ dydaktycznych nauczyciel moze mie¢ zakryte usta i nos maseczka.

§ 6. 1. Zaleca si¢ stosowanie maseczek zakrywajacych usta i nos w przestrzeni
wspolnej Zespotu przez uczniow, nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych.

2. Szczegoblnie zaleca si¢ zakrywanie nosa i ust maseczkg w przypadku wystgpienia
objawow infekceji gérnych drég oddechowych.

§ 7. 1. Uczen musi posiada¢ wtasne przybory i podrgczniki.
2. Na tawce mogg znajdowac si¢ tylko przybory szkolne niezbedne do danej lekcji.
3. Zaleca si¢ aby uczniowie nie wymieniali si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

§ 8. W trakcie przerw oraz przemieszczania si¢ ucznidow po szkole nalezy zachowaé
dystans spoleczny.

§ 9. 1. W hali sportowej mogg przebywac trzy grupy ucznioéw.
2. W sali gimnastycznej moze przebywacé jedna grupa uczniow.
3. Sprzgt sportowy oraz podtoga powinny by¢ regularnie myte lub dezynfekowane.

§ 10. 1. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu
na $wiezym powietrzu na terenie Zespotu, przy zachowaniu zmianowos$ci grup i dystansu
pomigdzy nimi.

2. Na boisku moze przebywac kilka grupy przy zachowaniu miedzy nimi dystansu.

§ 11. Zostaje wydzielone pomieszczenie do izolacji dziecka lub pracownika
w przypadku stwierdzenia objawoéw choroby zakaznej. W pomieszczeniu znajduja
si¢ podstawowe srodki ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy.

§ 12. 1. Przerwy uczniowie spedzaja poza salami lekcyjnymi, mozliwie jak najczesciej
na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu spotecznego.



2. Nauczyciele klas | - III organizujg przerwy dla swojej klasy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min zajgc.

3. Uczniowie spedzaja przerwy pod nadzorem nauczyciela.

4. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na grupowanie si¢ ucznidow w toaletach.
W toaletach nie powinno by¢ wigcej uczniow niz kabin.

5. W miar¢ mozliwosci nalezy umozliwi¢ uczniom korzystanie z toalet w czasie lekcji.

§ 13. Wszyscy nauczyciele przebywajacy na danym pigtrze sg zobowigzani
do zwrocenia uwagi na zachowanie przez uczniéw dystansu i bezpieczny sposob
przemieszczania si¢ miedzy Salami i pigtrami.

§ 14. Korzystanie z urzadzen do rehabilitacji jest mozliwe tylko i wylgcznie
po wcezesniejszym zdezynfekowaniu.

§ 15. 1. Personel (zar6wno pedagogiczny jak i niepedagogiczny ) powinien ograniczy¢
kontakty miedzy soba do minimum.

2. Jezeli nie jest to mozliwe rekomenduje si¢ zachowanie dystansu oraz zakrycie ust
1 nosa maseczka.

§ 16. Nalezy dopilnowaé aby wszyscy uczniowie myli lub dezynfekowali rece
zaraz po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po przyjSciu z boiska oraz po skorzystaniu
Z toalety.

I ORGANIZACJA ZAJEC SWIETLICOWYCH.

§ 17. 1. Zespot organizuje zajecia swietlicowe dla uczniow, ktorych rodzice zgtosili
potrzebe korzystania ze $wietlicy szkolne;.

2. Zajgcia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej z zachowaniem zasady
dystansu spotecznego i przestrzegania procedur higieniczno - sanitarnych.

3. W razie potrzeby, do celow swietlicowych moga zosta¢ wykorzystane inne sale
dydaktyczne.

§ 18. 1. Zajecia $wietlicowe prowadza nauczyciele $wietlicy lub inni wyznaczeni
przez Dyrektora Zespotu.
2. Nauczyciel w trakcie zaje¢ moze zakrywaé nos i usta maseczka.

11 ORGANIZACJA ZEBRAN I KONSULTACJI Z NAUCZYCIELAMI

§ 19. 1. W Zespole zebrania z rodzicami i konsultacje z nauczycielami mogg by¢
prowadzone w sposéb tradycyjny lub zdalnie.

2. W zebraniach i konsultacjach w formie tradycyjnej moga bra¢ udziat tylko rodzice
zdrowi.



§ 20. 1. W celu uniknigcia gromadzenia si¢ rodzicoéw, Dyrektor Zespotu opracowuje
grafik zebran i konsultacji, ktory podaje do wiadomosci nauczycieli, uczniéw i rodzicow.

2. W trakcie zebran zaleca si¢ aby rodzice i nauczyciel zakrywali nos i usta maseczka
oraz dezynfekowanie rak.

3. W rozmowach indywidualnych moga uczestniczy¢ rodzice po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu i godziny.

4. Nauczyciel przeprowadza rozmowy w wyznaczonym do tego miejscu i towarzyszy
rodzicowi od wejscia do szkoty az do jego opuszczenia.

§ 21. Po zakonczonych konsultacjach nauczyciel ma obowigzek powiadomié personel
obstugowy o zakonczonym spotkaniu w celu zdezynfekowania pomieszczenia.

§ 22. Rodzic nie moze samodzielnie poruszac si¢ po budynku szkoty.

IV WYTYCZNE SANITARNO - HIGIENICZNE.

§ 23. Na terenie calego Zespolu obowiazuja nastepujace zasady higieny:
a. czeste mycie rgk ( po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie zdezynfekowaé
lub umy¢ rece woda z mydtem),
zakrywanie ust i nosa podczas kaszlu i kichania,
unikanie czestego dotykania oczu, nosa i ust,
d. niedzielenie si¢ zaczgtym jedzeniem i piciem.

§ 24. 1. Rodzice moga odprowadzi¢ dziecko tylko do czesci wspdlnej tj. do korytarza
w wejsciu do szkoty.

2. Obowigzuje zasada 1 rodzic — 1 dziecko.

3. Rodzic, bez wezesniejszego uzgodnienia nie moze przebywac w szatni ani w czgsci
dydaktycznej Zespotu.

4. Rodzic, ktory przebywa w szatni lub czesci dydaktycznej Zespotu musi
zdezynfekowac rece, oraz zaleca si¢ aby miat zakryty nos i usta maseczka.

§ 25. Po kazdej przerwie korytarz szkolny jest wietrzony 1 dezynfekowany.

§ 26. 1. Sprzgt wykorzystywany na boisku szkolnym podczas zajgc, powinien by¢
regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

2. Jezeli do zaje¢ wykorzystywany jest sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrecze itp.)
nalezy go dezynfekowac¢ po kazdym uzyciu przez ucznia.

§ 27. Wszystkie sprzety i meble na terenie szkoly z jakimi stykajg si¢ uczniowie
i personel nalezy regularnie dezynfekowac.



§ 28. 1. Nalezy wietrzy¢ sale lekcyjne co najmniej raz na 45 minut, a w okresie
gdy dzieci nie ma w sali, wszystkie okna powinny by¢ otwarte.
2. Przynajmniej polowa okien na korytarzach musi by¢ caly czas otwarta.

§ 29. 1. Sale lekcyjne musza by¢ po skonczonych zajgciach czyszczone
i dezynfekowane.

2. Lawki szkolne, klamki, porecze, blaty, wlgczniki, klawiatury i inne czesci
dotykowe muszg by¢ regularnie dezynfekowane po przerwach mi¢dzylekcyjnych .

§ 30. 1. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy dokladnie przestrzegaé zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

2. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

§31. 1. Personelowi pedagogicznemu i niepedagogicznemu zaleca si¢ noszenia
maseczek w przestrzeni wspolnej a w szczegdlnosci przy pierwszych objawach infekcji
gornych drog oddechowych.

2. Personel niepedagogiczny powinien ograniczy¢ do minimum Kkontakt
z uczniami a w przypadku gdy jest to niezbedne zachowac rezim sanitarny.

3. W celu uniknigcia grupowania si¢ os6b W sekretariacie szkoly i stykania si¢ 0sob
Z zewnatrz z uczniami, obstuga interesantow zewnetrznych odbywaé si¢ bedzie przy
wyznaczonym stanowisku w holu na parterze.

4. Rekomenduje si¢ kontakt telefoniczny lub mailowy lub uméwienie si¢ na spotkanie
przez telefon.

§ 32. 1. Jezeli uczen przejawia niepokojace objawy choroby nalezy go odizolowaé
od klasy w wyznaczonym do tego pomieszczeniu oraz niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow
celem zabrania dziecka ze szkoty.

2. Wychowawca klasy, nauczyciel przedmiotu lub wicedyrektor ma obowigzek
zadzwoni¢ do rodzica w celu ustalenia sposobu odebrania ucznia.

§ 33. Wszystkie toalety nalezy systematycznie, Kilka razy dziennie dezynfekowac.

§ 34. Personel pedagogiczny i niepedagogiczny zostatl zapoznany z obowigzujgcymi
zasadami higieniczno — sanitarnymi oraz zasadami bhp obowigzujagcymi w czasie stanu
epidemii lub zagrozenia epidemicznego.

V ORGANIZACJA STOLOWKI SZKOLNEJ.

§ 35. 1.Positki sg przygotowywane na miejscu tj. w szkolnej kuchni, zgodnie
z zaleceniami Gtownego Inspektora Sanitarnego.

2. Zmywanie naczyn odbywa si¢ za pomoca urzadzen mechanicznych przy
temperaturze co najmniej 60 °C.



3. W kuchni zachowany jest rezim sanitarny zgodnie z zaleceniami Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego.

§ 36. 1. Positki przygotowywane przez Zespdt moga by¢ spozywane tylko w szkolnej
stotowce

2. Positki bedg wydawane zmianowo aby po kazdej grupie mozna bylo dokonac
czyszczenia i dezynfekcji stotow i krzeset.

3. W stotéwce stosowane sg zasady wydawania positkow zgodne z aktualnymi
zaleceniami GIS.

Vi ORGANIZACJA ZAJEC SPECJALISTYCZNYCH

§ 37. W trakcie zaje¢ specjalistycznych uczen 1 nauczyciel musi przestrzegaé
nastepujacych zasad:

1) zajecie odbywaja si¢ z zachowaniem dystansu spotecznego i zasad sanitarnych,

2) godziny zaje¢ zostaja ustalone w ten sposob aby uczniowie nie stykali si¢ ze sobg
1 zapobiec grupowania si¢ dzieci,

3) jezeli charakter zaje¢ na to pozwala zaleca si¢ zakrywanie ust i nosa maseczka,

4) nalezy przed i po zajeciach my¢ i1 dezynfekowaé rgce (dotyczy to ucznia
i nauczyciela),

5) po kazdych zajeciach nalezy wywietrzy¢ gabinet i zdezynfekowaé wszystkie
powierzchnie z ktérymi stykat si¢ uczen,

6) w miar¢ mozliwosci co najmniej jedno okno w gabinecie lub sali musi by¢ otwarte.

Vi ZALECENIA DLA RODZICOW.

§ 38. Do szkoty moze uczegszczaé tylko dziecko ZDROWE.

§ 39. Rodzic ma obowigzek poda¢ AKTUALNE numery telefonu w celu szybkiego
kontaktu w razie wystgpienia objawoéw chorobowych u ucznia.

§ 40. Zabrania si¢ przynoszenia przez uczniow na teren szkoly, wtasnych zabawek
lub innych przedmiotow nie zwigzanych z procesem nauczania (nie dotyczy ucznidw
z niepetnosprawno$ciami i chorobami przewlektymi).

§ 41. 1. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy uczniow do szkoty maja obowigzek
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw Zespolu, innych ucznidow
i ich rodzicow.

2. Na terenie Zespotu obowigzuje zasada 1 uczen — 1 rodzic.



§ 42. 1. Rodzic, osoba przyprowadzajgca lub odbierajgca ucznia na terenie Zespotu
(dotyczy rowniez ciaggdw komunikacyjnych na zewnatrz budynku) ma obowigzek
dezynfekowac rece.

2. Zaleca si¢ zakrywanie ust i nosa maseczkg przez rodzicéw na terenie Zespotu
a w szczegOlnie w przypadku gdy osoba dorosla ma objawy infekcji gornych drog
oddechowych.

§ 43. Rodzice 1 opiekunowie majg obowigzek zapozna¢ si¢ 1 bezwzglednie
podporzadkowac zaleceniom Gtownego Inspektora Sanitarnego, Powiatowej Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej w Nowym Dworze Mazowieckim oraz zarzadzeniom i procedurom
wydanym przez Dyrektora Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 4 w Nowym Dworze
Mazowieckim.



