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I. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja
ich wszechstronny i harmonijny rozwo6j, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na
potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggniecie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;j.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami
zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza
i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie osobowos$¢ miodego cztowieka.
Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedza, w ktdrej zapisane
jest doswiadczenie.

Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:
e pierwszorzedowas - skierowang do wszystkich uczniéw i ich rodzicow;
e drugorzedowag - obejmujaca uczniéw juz zdiagnozowanych.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie
osobowos$¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé, gdyz wychowanie musi
positkowac sie wiedzg, w ktérej zapisane jest doswiadczenie.

Profilaktyka to proces, ktory wspiera czlowieka w prawidtowym rozwoju i zdrowym
zyciu, przez zapewnienie pomocy potrzebnej mu w konfrontacji ze ztozonymi,
stresujacymi warunkami zycia, a w efekcie umozliwienie mu osiggania subiektywnie
satysfakcjonujacego, spotecznie akceptowanego, bogatego zycia. W zwigzku z tym
dziatania zapobiegawcze kierowane dodzieci i mtodziezy musza uwzgledniaé
jednoczes$nie trzy obszary aktywnoSci:

e Wspomaganie dziecka lub nastolatka w konstruktywnym radzeniu sobie

z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

e Ograniczenie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktére zaburzaja prawidtowy
rozwoj i dezorganizuja zdrowy styl Zycia.

e Inicjowanie i wzmacnianie czynnikdbw chroniacych, Kktére sprzyjajg
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniow oraz potrzeb Srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkota
byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow i nauczycieli. Dgzymy
do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni
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i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktdra tacza
wiezi kolezenstwa i przyjazni. Program przeznaczony jest do realizacji przez
wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspoétpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem,
pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, przy wspotpracy z rodzicami
i Srodowiskiem lokalnym.

Zadaniem szkoty jest nie tylko zapewnienie uczniom, rodzicom i nauczycielom
bezpieczenstwa na terenie szkoty, ale wyposazenie wszystkich grup tworzacych
srodowisko szkolne w wiedze i kompetencje o charakterze uniwersalnym. Dynamiczne
procesy spoteczne oraz rozwdj technologii sprawiajg, ze zmienia sie forma istotnej czesci
aktywnosci spotecznej i w celu zapewnienia bezpieczenstwa nalezy podejmowac coraz to
nowe, wiasciwie ukierunkowane dziatania. Bezpieczenstwo jest pojeciem kompleksowym,
dlatego do osiggniecia sukcesu, jakim jest znajomo$¢ zasad bezpiecznego funkcjonowania
w swoim S$rodowisku, Swiadomos$¢ wystepujacych w nim zagrozen oraz umiejetnosc¢
przeciwdziatania niekorzystnym zjawiskom, konieczne jest jednoczesne prowadzenie
dziatan w wielu obszarach, zindywidualizowanych i dostosowanych do potrzeb
okreslonych grup odbiorcow.



II. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Szkota to nie tylko miejsce, w ktorym dziecko zdobywa wiedze zaplanowang
w programach nauczania, ale takze niezwykle wazne Srodowisko wywierajace ogromny
wplyw na jego rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny. To tu miody cztowiek poszerza
sie¢ kontaktéw spotecznych, zdobywa przyjaciét i rozwija umiejetnosci spoteczne. Ma tez
okazje pozna¢ inne niz w rodzinie wzorce rél spotecznych dorostych. Pod wptywem
dos$wiadczen szkolnych uczen utrwala, badZ weryfikuje swoj obraz $wiata, ludzi i wlasnej
osoby. Bezpieczna i przyjazna szkota moze réwniez uruchamia¢ procesy wzmacniajgce
odpornos$¢ ucznia na przeciwno$ci zyciowe, rozwijanie umiejetnosci spotecznych, w tym
rozwijanie postaw akceptujacych réznorodnos$¢ i odmiennos¢ kulturowa czy jezykowa.
Planowanie dziatan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki probleméw dzieci
i mtodziezy wymaga wiedzy o rozmiarach i charakterze zagrozen dla zdrowia i rozwoju
miodego pokolenia, najwazniejszych czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych, a takze
efektywnosci podejmowanych dziatan zapobiegawczych.

Oddzialtywanie profilaktyczne ma szczegélne znaczenie w odniesieniu do dzieci
i mtodziezy w okresie dorastania. Jest to faza rozwoju, w czasie, ktorej dokonuje sie wiele
intensywnych, jakoSciowych zmian w osobowosci cztowieka. Faze te najczeSciej
charakteryzuje brak integracji. Jest to czas podatny na zaktécenia i podejmowanie dziatan
ryzykownych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w S$rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow,

z uwzglednieniem:
e ankiet adaptacyjnych, dotyczacych  samopoczucia i  ewaluacyjnych
przeprowadzonych

wsrod uczniow w roku szkolnym 2022 /2023;

¢ ankiety dla rodzicéw i nauczycieli dotyczacej szkolnego programu
Profilaktyczno-Wychowawczego (czerwiec 2023);
¢ ankieta dla rodzicow dotyczaca potrzeb w zakresie wspierania wychowawczej roli

rodziny (wrzesien 2023);

e ankiety dla uczniéow dotyczace cyberbezpieczenistwa i sposobéw Kkorzystania
z Internetu;

e ewaluacji programow profilaktycznego i wychowawczego z lat ubiegtych;

e obserwacji;

e konsultacji prowadzonych z przedstawicielami instytucji (OPS, PCPR, KPP, PPP);

e 7z uwzglednieniem kierunkéw polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny

2023/2024;

e konsultacji i wywiadow z nauczycielami, wychowawcami, rodzicami i uczniami

Zespotu, zwtaszcza w kontekscie zdalnego nauczania;

e analizy zaistniatych przypadkoéw, incydentow oraz wszelkich zgtoszen, ktore miaty

miejsce w roku szkolny 2022/2023;

e wywiadow ze szkolnymi specjalistami;



¢ analizy konsultacji prowadzonych za posrednictwem e-dziennika,
wiadomos$ci mailowych, mediéw spotecznosciowych i innych komunikatoréow.

Gloéwne problemy i zachowania ryzykowne dzieci i mtodziezy to:

@ NOURWNR

9.

10.
11.
12.

Czynniki

picie alkoholu;

palenie papieroséw;

uzywanie substancji psychoaktywnych;

agresja 1 przemoc;

cyberprzemoc i niewtasciwe korzystanie z Internetu;
zachowania zywieniowe i zaburzenia odzywiania, otytos¢;
brak aktywnoSci fizycznej;

wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych (w tym o charakterze
seksualnym);

autoagresja, mysli suicydalne;

zaburzenia zachowania i emocji oraz niepetnosprawnosci;
negatywny (demoralizujacy) wptyw réwiesniczy;
zagrozenia niedostosowaniem spotecznym.

ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwiekszajace

prawdopodobienistwo pojawienia sie niekorzystnych konsekwencji zaburzajacych
prawidtowy rozwdj.

Wybrane czynniki ryzyka:

1.
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13.
14.
15.

przemoc domowa i rowies$nicza;

odrzucenie przez rowie$snikow, rodzine, Srodowisko (problem wykluczenia);
samowykluczenie poprzez izolacje i unikanie kontaktéw spotecznych;

staba wiez ze szkotga;

brak kontroli rodzicéw, rodzina dysfunkcyjna, ostabione wiezi rodzinne;
niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli);
demoralizujacy wptyw grupy rowiesniczej;

niepowodzenia szkolne;

brak celéw zyciowych;

. kryzys uniwersalnych wartosci i tworzenie sie nowych ,pseudosystemow

wartosci”;

. brak szacunku dla cudzej wtasnoSci;
.nuda, brak motywacji i zaangazowania przejawiajacy sie malym

zainteresowaniem ofertg sSrodowiska lokalnego zwigzang z zagospodarowaniem
czasu wolnego;

kreowanie przez media i portale spotecznosciowe niewtasciwych postaw;
nieumiejetne korzystanie z zasobdw Internetu;

celowe korzystanie z zasobow Internetu destrukcyjnie wptywajacych na
ksztattujaca sie osobowos¢ i system wartosci.



Wybrane czynniki chroniace, ktore potencjalnie wplywaja na prawidtowy rozwoj
w obszarze zdrowia psychicznego to:

1.

10.
11.

poczucie przynalezno$ci i bezpieczenstwa (grupa réwiesnicza, Srodowisko
lokalne, rodzina, spoteczenstwo);

pozytywny klimat szkoty;

wymaganie od ucznidow odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemne;j
pomocy;

jasne i czytelne zasady postepowania i konsekwentne ich respektowanie;

okazje do przezywania sukcesu i rozpoznawanie, docenianie wtasnych
osiggnie¢;

zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy i innych niewtasciwych
zachowan;

wspotpraca z rodzing;

$cista wspotpraca z instytucjami poza szkolnymi, w tym KPP, PCPR, OPS, Zesp6t
Kuratoréw oraz innymi wspierajacymi rozwdj dzieci;

tworzenie warunkéw do kreatywnego spedzania czasu wolnego (mozliwo$¢
realizacji pasji i zainteresowan);

wiasciwe relacje w rodzinie, szkole i Srodowisku rowiesniczym;

obecno$¢ madrych, wspierajacych dorostych (opiekunéw, mentordw,
wychowawcow, autorytetow).



I11. ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Ksztattowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wiasnego
narodu, poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom
dyskryminacji.

2. Wychowanie do wartos$ci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywno$¢, odpowiedzialno$¢,
mitos¢, lojalnos$¢, nauka, zrozumienie, wspdlnota, piekno, sprawiedliwo$¢, madrosc,
przyjazn, wiedza, uczciwo$¢, powazanie, tradycja, wolnos¢, pasja, niezalezno$¢, prawosé,
rodzina, rozwdj, prawda, porzadek, patriotyzm.

3. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsréd dzieci
i mtodziezy.

4. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mtodziezy.

5. Wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzato$ci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych
decyzji.

6. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwa organizacje i realizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi
z zagranicy, w szczeg6OlnoSci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy
programowej.

8. Rozwijanie umiejetno$ci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnoSci
ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznos$ciowych.

9. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczegélnosci z wykorzystaniem
pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

10. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jako$ci wsparcia udzielanego
dzieciom
i uczniom w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych i integracyjnych.



Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spodjnego
oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego uda sie nam przygotowa¢ uczniéw do
zgodnego wspétzycia z ludZmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli:
uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni,
przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka
kulture osobista i gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie
przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali nalogom, ksztaltowali postawy
obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali Swiadomos$¢ ekologiczng, poznawali
dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i Swiata, rozwijali swoje zainteresowania
i pasje.



IV. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pézn.
zm., art. 33 ).

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U.z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U.z 2017 r. poz. 59 i 949;
Dz.U.z 2022 r. poz. 1081).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r.
poz. 1762 ze zm.).

Program polityki prorodzinnej pafistwa z dnia 17.11.1998 .

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Z
2005 r. poz. 1493, z p6zn. zm.); t.j. Dz. U.z 2015 r. poz. 1390.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U.z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020
r. poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 276 ze
zm.).

Ustawa z dnia z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.
z 2020 r. poz.685).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U.z 2017 r. poz. 1591).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej ~w  publicznych  przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U.z 2017 r. poz. 1643).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie
ramowych planow nauczania dla publicznych szkot (Dz. U. z 2017 r. poz. 703).
Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. 2020 poz.
1008).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U.
z 2001 r, Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146,
poz. 1416, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci
i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U.z 2017 r,, poz. 1616).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci
i mtodziezy (Dz. U.z 2017 r.,, poz. 1656).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepeinosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1652 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkéw i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne
zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej
i jezykowej uczniow nalezacych do mniejszo$ci narodowych i etnicznych oraz
spotecznosci postugujacej sie jezykiem regionalnym (Dz. U.z 2017 r. poz. 1627).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkoéw i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki
oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. z 2017 r. poz.
1569).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie
szczegotowych warunkéw udzielania pomocy dzieciom i uczniom w formie zasitku
losowego na cele edukacyjne, pomocy uczniom w formie wyjazdéw terapeutyczno-
edukacyjnych oraz pomocy dzieciom i uczniom w formie zaje¢ opiekunczych i zajec
terapeutyczno-edukacyjnych w 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 1554).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdélnego dla szkolty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U.z 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r.
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresSci dotyczacych wiedzy
o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach Swiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach
i Srodkach Swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
og6lnego (Dz. U.z 1999 r. Nr 67, z pézn. zm.; Dz. U. z 2014 r. poz. 395 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowe;j ksztatcenia ogolnego (Dz. U.z 2017 . poz. 1117).

Ustawa z dnia 22 czerwca 2017 r. o zmianie niektorych ustaw w zwiagzku
z realizacjg programu ,Za zyciem” (Dz. U. z 2017 r. poz. 1292).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania iprowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia
psychicznego izapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U.z 1996 r. poz. 537).
Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania izwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich (M.P. 1998
r. Nr 14 poz. 207).
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Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz.U. z 2010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.); t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 1654,z 2017
r. poz. 773.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji
Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw prowadzacych
szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki
w szkotach - Bezpieczna+ (Dz. U.z 2017 r. poz. 1698 ze zm.).

Uchwata NR 89 /2015 Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie
Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw prowadzacych
szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki
w szkotach - Bezpieczna+.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r., poz.
410).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegOlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r,, poz. 493).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie z rozporzadzeniami MEN).

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniéw po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego” - sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrod
ucznidéw, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 - styczen 2021).
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V. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

2. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,
komunikowania sie z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spoteczno$ci
szkolnej i w grupie réwiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych
i wychowanie do warto$ci- wprowadzanie uczniéw w $wiat wartos$ci, w tym ofiarnosci,
wspoltpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie
wzorcOw postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele).

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartos$ci europejskie.

4. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

5. Ksztaltowanie wtasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu Zycia.

6. Wspomaganie, w miare posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju ucznia, zZ uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie
nabywania wiedzy, sprawno$ci, postaw i nawykow, ktére zapewniaja mu przygotowanie
do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

7. Rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnosc¢ i przedsiebiorczos¢.

8. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego mys$lenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania.

9. Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci, rozbudzanie
ciekawo$ci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki.

10. Wyposazenie uczniow w taki zasdb wiadomo$ci oraz ksztattowanie takich
umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposéb bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumiec
Swiat.

11. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wilasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji, zachecanie do $wiadomego samoksztatcenia.

12. Wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia przez: pogtebianie wiedzy
oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej, ksztattowanie
postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w zyciu spotecznym
oraz odpowiedzialnosci za
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VI. CELE PODEJMOWANYCH DZIALAN I WARTOSCI KLUCZOWE

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4 to szkota znana w lokalnym $rodowisku ze wzgledu
na bogatg histori¢ i tradycje, stuzyta wielu pokoleniom mieszkancoéw. Uczg si¢ W niej dzieci
z réznych $rodowisk wychowawczych. Niektore z nich potrzebuja opieki specjalistycznej
(psychologiczno-pedagogicznej) inne ukierunkowania w rozwijaniu zdolno$ci, a wszystkie
pragna akceptacji i poczucia bezpieczenstwa.

Celem dziatalnosci Szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze,
umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno - wychowawczym byli
przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego $wiata. Szkola prowadzi dziatania
z zakresu promowania zdrowego stylu zycia, profilaktyki zagrozen oraz wspomagania ucznia
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spotecznej, aksjologiczne;j.

Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje¢ srodowiska nauczycieli -
ucznidw - rodzicow oraz srodowiska lokalnego. Wspolpraca pozwoli nam na kompleksowe
dzialania i wplynie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa.

Elementem niezbednym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego szkoty byto ustalenie warto$ci najwazniejszych dla naszej spotecznos$ci
szkolnej.

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, poczucie wlasnej

godnosci 1 tolerancja. W pracy odwolujemy si¢ do tradycji szkoly, a naszg dewiza
jest zyczliwosc¢ 1 otwartosc.
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VII. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu, w szkole
I innych przestrzeniach zycia spotecznego. Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek
do otaczajacej go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania sig,
wspotpracy oraz kontrolowania wlasnych emocji, jest wrazliwy na emocje innych rozumie je
i szanuje. Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata. Dba o swoje
zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju.
Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania
takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji 1 talentéw bedzie wyposazony w zespol cech uniwersalnych, warunkujacych
wilasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym Swiecie.

Absolwent jest:
J dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowiazkéw, posiadajagcym godnos¢,
poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

. cztowiekiem aktywnym , ciekawym $wiata 1 wiedzy, ma roznorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi r6zne wiadomosci;

. cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od
zla, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

. cztowiekiem dbajacym o wlasny rozw¢j duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

J cztowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczna oraz $wiadomym ich zalezno$ci
od stanu $rodowiska naturalnego;

. cztowiekiem wrazliwym na potrzeby innych, stabilnym emocjonalnie;

o cztowiekiem wrazliwym na dobro innych, dbajacego o bezpieczenstwo Swoje,

najblizszych i spotecznosci lokalnej, aktywnie dbajgcego o przestrzeganie zasad.
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VIII. UCZESTNICY SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosSci ucznia sq wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

J majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
I moralnymi, jesli nie sg one w sprzeczno$ci z prawami dziecka; znajg i akceptuja
program wychowawczy proponowany przez szkote;

o wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa;

. wspierajg wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg
wiedza, do§wiadczeniem i pomocg;

J aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly;

o dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Wychowawcy klas:

o dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

J wspieraja rozwdj ucznidow i usamodzielnianie si¢;

. prowadza dokumentacj¢ nauczania;

o opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

. koordynujg prac¢ wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

. dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

o podejmuja dziatania w przypadkach ujawnienia/podejrzenia przemocy wobec ucznia,
zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogéw;

o wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow (wg potrzeb);

. informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

. integruja 1 kieruja zespotem klasowym;

o wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkow, oceniaja zachowania
uczniow;

. wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
szkolnego;

o promuja osiggni¢cia klasy i pojedynczych uczniow;

o inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy,
szkoty 1 Srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;

o wspoéldzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

o wspolpracuja z rodzicami; wiaczaja rodzicOw w sprawy programowe i organizacyjne
klasy;

. wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem 1 pielggniarka;

. wspotdziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policjg, poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, sgdami rodzinnymi.

Nauczyciele:

. oddzialuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

o odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,

podczas wyjs$¢ 1 wyjazdow szkolnych;
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udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
0 przejawianych zdolnos$ciach;

wspieraja swojg postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny
ucznidow, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

inspirujg ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o rdézne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla ucznidw, dostosowuja wymagania edukacyjne
do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
realizuja w toku pracy wychowawcze] tresci i1 cele programu wychowawczo-
-profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postepowania Ucznia;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkéw spoteczno$ci
szkolnej;

akceptuja innych ucznidéw 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspottworza spotecznosé szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia 1 dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny).

Szkolny Zespot Osnowy Psychologiczno-Pedagogicznej:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidéw w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udziela specjalistycznej pomocy w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznief i innych probleméw dzieci;
podejmuje dziatania w kierunku minimalizowania skutkéw zaburzen rozwojowych,
zapobiegania zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne formy pomocy w srodowisku
szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;
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wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej.

Pedagog specjalny:

wspoOlpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:
- rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow dostgpnos$ci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom  ze
szczegblnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan 1 dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz  mozliwosci
psychofizycznych uczniow;

- rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow;

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami;
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkolami 1 placOwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocag
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny);

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspoOlpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow;

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly
i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng;

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow ucznidw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia;

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow;

wlacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow
i rodzicow, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych;

wspiera nauczycieli, wychowawcdéw, innych psychologow czy pedagogéow, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny;

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwickszajagcego  skuteczno$¢ 1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

18



IX. ZADANIAWYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACJI

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE

BEZPIECZNYCH ZACHOWAN
Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposob realizacji
L. Przygotowanie 1. Rozwijanie samorzadno$ci ucznidow. | Udzial w pracach Samorzadu
uczniow Uczenie zasad demokracji. Szkolnego i klasowego.
do $wiadomego, Udzial uczniéw w procesie planowania
aktywnego pracy klasy, szkoty.
uczestnictwa w zyciu
spotecznym. 2. Rozwijanie tolerancji wobec innych. |Reprezentowanie szkoty w czasie

Ksztaltowanie wlasciwych postaw
W stosunku do oséb
niepetnosprawnych, starszych

i odmiennych kulturowo.

3. Poznanie i respektowanie praw
i obowigzkoéw ucznia.

4. Rozwijanie zainteresowan uczniow,
rozbudzanie pasji.

5. Prezentowanie przez uczniow
wiasnych umiejetnosci, wiedzy.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci
refleksyjnego, celowego korzystania

z elektronicznych no$nikow informacji-
Internet, multimedia, gry komputerowe,
telewizja, radio.

7. Ksztattowanie umiej¢tnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego,
szkolnego.

8. Nauka spedzania czasu wolnego
W sposdb ciekawy, pozyteczny.

9. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
uczniow.

uroczystosci lokalnych.

Przestrzeganie przez cata spoteczno$¢
Kodeks Ucznia, Statut Szkoty,
Regulaminéw.

Percepcja sztuk teatralnych, koncertow,
wystaw plastycznych, kota
zainteresowan.

Realizacja projektow przedmiotowych,
szkolnych, udzial w lekcjach
muzealnych. Udziat uczniow

w konkursach, zawodach sportowych,
prezentacjach.

Realizacja projektow 1 programow
edukacyjnych (wg harmonogramu),
rozmowy podczas godzin
wychowawczych.

Organizacja 1 wspolne uczestnictwo
uczniéw, nauczycieli, rodzicow

W organizacji uroczystosci szkolnych,
imprez integracyjnych, akcji
tematycznych, wyjazdow (wycieczki/
obozy).

Konkursy pieknego czytania.
Prezentowanie najciekawszych pozycji
czytelniczych dla dzieci.
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10. Wyzwalanie aktywnos$ci
pozalekcyjnej uczniow.

11. Rozwijanie i wspieranie
dziatalnosci wolontariatu.

Podkreslenie znaczenia tworczych
postaw oraz dziatalnosci dodatkowe;j
na rzecz srodowiska, szkoty.

Szkolne Kolo Wolontariatu.

I1.

Budowanie poczucia
bezpieczenstwa
w szkole dzieci
cudzoziemcy (w tym
uchodzcy z Ukrainy)

1. Przygotowanie do prowadzenia
wielu trudnych dyskusji z uczniami
(wypracowac¢ wlasciwy styl
prowadzenia rozmdw na temat toczacej
si¢ wojny).

2. Dostosowywanie informacji

o aktualnej sytuacji zwigzanej

z wydarzeniami w Ukrainie do wieku
i mozliwosci percepcyjnych dziecka
(nie wzbudza¢ u uczniow
niepotrzebnego leku i niepokoju).

3. Wzmacnianie poczucie
bezpieczenstwa poprzez informowanie
0 wsparciu udzielanym Ukrainie oraz
bezpiecznym pobycie w Polsce.

Rozmowy z wychowawcga podczas
zajeé, wspotpraca z Zespotem osnowy.

I1L

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobiste;j.

1. Budowanie systemu wartosci,
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartosci.

2. Wpajanie szacunku i tolerancji
wobec odmiennych pogladow, ludzi,
religii.

3. Wdrazanie do uwaznego stuchania,
rozmawiania, zawierania
kompromisow.

4. Ksztaltowanie kulturalnego
zachowania ucznidw wobec 0sob
dorostych, rowiesnikow. Ksztattowanie
poczucia odpowiedzialnosci za wlasne
stowa 1 czyny.

5. Wzmacnianie pozytywnych postaw
(postawy prospoteczne i pozytywna
komunikacja).

Udziat spotecznosci szkolnej w akcjach
charytatywnych, wolontariacie.

Pogadanki, spotkania z ciekawymi
ludZzmi; reagowanie na wszelkie
zauwazone przejawy braku tolerancji.

Zwracanie uwagi na kulture osobista,
w tym kulture jezyka. Samoocena
uczniow.

Prowadzenie zaje¢¢ ukazujacych wzorce
osobowe, wlasciwe zachowania

I postawy w literaturze, historii,
wspolczesnosci: lekcje wychowawcze,
pogadanki, apele szkolne, diagnoza
postaw. Omawianie z uczniami
prawidtowego zachowania w trudnych
sytuacjach.
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6. Praca na rzecz innej osoby, klasy,
szkoty.

7. Przekazanie uczniom informacji

na temat koniecznos$ci poszanowania
cudzych dobr materialnych i1 osobistych
oraz mienia szkoty.

8. Cwiczenie z uczniami prawidtowej
reakcji w sytuacjach konfliktowych.

9. Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy
moze popetni¢ btad. Przyznanie si¢

i poprawa jest droga do bycia lepszym
cztowiekiem. Pobudzenie ucznia

do stawiania pytan, jak poprawic¢
niekorzystng sytuacje, naprawié¢ btad.

Promowanie pozytywnych postaw,
zachowan ucznidw, pracy na rzecz
klasy, szkoty, srodowiska, promowanie
wolontariatu.

Dzialania majgce na celu wykazanie
troski o wyglad sal, otoczenia szkoty.

Warsztaty, mediacje, nauka
dyskutowania, wypracowywania
kompromisu.

wychowawczo -
profilaktycznych
szkotly 1 rodzicow.

Programem Wychowawczo-
Profilaktycznym oraz innymi
dokumentami Szkoty.

2. Doktadne precyzowanie wymagan
stawianych uczniom, dotyczacych
pozadanych przez Szkote zachowan,
ktére zapewnig utrzymanie tadu
spotecznego 1 bezpieczenstwa uczniow.
Egzekwowanie powyzszych wymagan.

3. Uwzglednienie podczas zebran

IV. |Rozwijanie zachowan | 1. Rozwijanie prawidtowych postaw Stawianie uczniow w hipotetycznych
asertywnych i zachowan uczniow w grupie sytuacjach wymagajacych zajecia
i empatycznych. réwiesniczej: umiejetnosci okreslonego stanowiska, pogadanki
komunikacyjne, asertywno$¢ i empatia. | na lekcjach, prelekcje specjalistow.
2. Rozwijanie umiejetnosci shuchania
i zabierania gtosu. Realizacja programow
profilaktycznych, opieka pedagoga
3. Przeciwdziatanie przejawom I psychologa, wspotpraca z PPP, Sadem
niedostosowania spotecznego. dla nieletnich, KPP itp. - w ramach
potrzeb.
Przekazywanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek,
narkotykow, rowniez negatywnego
oddziatywania nieodpowiedniego
towarzystwa.
V. |Integracja dziatan 1. Zapoznanie rodzicéw ze Szkolnym | Podczas spotkan rodzicow

z wychowawcami klas.

Dziatania pracownikoéw szkoly majace
na celu bezpieczenstwo uczniow:
dyzury nauczycieli, opracowywanie
procedur i reagowanie w sytuacjach
trudnych.
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Z rodzicami tematow z zakresu
wychowania, adekwatnych
do probleméw klasowych.

4. Badanie opinii rodzicow odno$nie
skuteczno$ci realizowanych zadan
edukacyjnych i wychowawczych.

5. Wlaczenie rodzicéw do pracy

przy realizacji zamierzen
wychowawczych: uchwalenie
Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, opiniowanie
dokumentow zgodnie z Ustawg Prawo
Oswiatowe; Wspotpraca z rodzicami

W planowaniu dziatan wychowawczych
oraz pomoc W rozwigzywaniu
problemoéw dziecka.

6. Przekazanie rodzicom informacji
na temat praw i obowigzkéw ucznia.

7. Przekazywanie rodzicom informacji
na temat metod oddziatywan
wychowawczych.

8. Uczestnictwo rodzicow w zajgciach
I imprezach.

9. Wyrdznianie rodzicéw za wkiad
pracy, pomoc szkole w poprawianiu
warunkow pracy 1 nauki.

W formie ankiet lub wyrazania opinii
podczas zebran klasowych.

Wychowawcy klas konsultuja

Z rodzicami ich oczekiwania odnosnie
pracy wychowawczej i profilaktycznej
réwniez poprzez Dziennik
Elektroniczny; wspotpraca z Rada
Rodzicow, wywiadowki, tablica
informacyjna.

Prelekcje, warsztaty, informacje
przekazywane przez wychowawcow.

Angazowanie rodzicéw do pracy na
rzecz szkoty.

VI

Wspieranie zdrowia
psychicznego
uczniow

1. Prowadzenie dziatan na rzecz
upowszechniania wiedzy na temat
zdrowia psychicznego

1jego uwarunkowan, ksztattowanie
przekonan, postaw, zachowan i stylu
zycia wspierajacego zdrowie
psychiczne, rozwijanie umiej¢tnosci
radzenia sobie

w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu, przeciwdziatanie
seksualizacji dzieci i mtodziezy -

w szczegdlnosci przez prowadzenie
dziatan informacyjnych i edukacyjnych.

2. Wzmacnianie potencjatu zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy przez
wsparcie pozytywnego i harmonijnego

Wdrazanie programéw
profilaktycznych, ktore biorg pod
uwage wspolne czynniki ryzyka
problemoéw zdrowia psychicznego
1 zachowan ryzykownych

(np. uzywanie substancji
psychoaktywnych, ryzykowne
zachowania seksualne, korzystanie
z pornografii, przemoc).

Prowadzenie dziatan na rzecz
zapobiegania depresji, samobdjstwom

I innym zachowaniom
autodestrukcyjnym w populacjach

o zwiekszonym ryzyku.

Lekcje prowadzone przez specjalistow
ds. uzaleznien informujace o sposobach
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rozwoju, zapobieganie zaburzeniom
psychicznym.

przeciwdziatania uzaleznieniom od
srodkow typu papierosy, alkohol czy
narkotyki, ale rowniez gier
komputerowych i Internetu.

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCJI

Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji

l. Ksztaltowanie 1. Dbanie o znajomos¢ stow i melodii | Godziny wychowawcze, zajecia
poczucia hymnu narodowego, zachowanie lekcyjne i pozalekcyjne, uroczystosci
przynaleznos$ci prawidlowej postawy podczas jego szkolne i klasowe, wycieczki i wyjScia.
do rodziny, grupy $piewania.
réwiesniczej
1 wspdlnoty 2. Kulturalne zachowanie si¢
narodowej w miejscach Pamieci Narodowej,

oraz postawy
patriotycznej, mitosci
do ojczyzny,
kultywowania
tradycji.

podczas uroczystosci szkolnych,
w kosciele, na cmentarzu.

3. Dbanie o odpowiedni strdj podczas
uroczystosci szkolnych, akademii.

4. Poznanie sylwetki Patrona Szkoty,
troska o pami¢¢ o Nim.

5. Utrzymywanie kontaktow
z kombatantami.

6. Prowadzenie kroniki szkolnej.

7. Kultywowanie tradycji szkolnej
(zgodnie z harmonogramem imprez).

Podczas zaj¢¢ szkolnych; konkurs
wiedzy o Patronie - nauczyciele historii.

Organizacja i aktywny udziat

w uroczysto$ciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym, opieka
nad miejscami pamigci narodowe;j,
pamig¢ o poleglych w czasie powstan
narodowych, I i IT wojny Swiatowe;.
Uroczyste obchody $wiat narodowych
i szkolnych.

Wprowadzenie

W zycie spoteczne
zgodne z prawami
i obowigzkami:
ucznia, dziecka,
obywatela.

1. Zapoznanie uczniéw z Konstytucja,
Konwencja Praw Dziecka.

2. Zapoznanie uczniéw ze Statutem
Szkoty 1 wewnetrznymi regulaminami.

3. W szkole funkcjonuje opiekun
samorzadu jako rzecznik praw ucznia.

4. Zapoznanie uczniéw z dziatalnoscia
samorzadow szkolnych i lokalnych,
stowarzyszen.

Zajecia z wychowawca, lekcje historii,
WOS-u, lekcje w Sejmie
Rzeczypospolitej Polskiej, spotkania
w siedzibie wladz samorzadowych.
Wspolpraca z instytucjami - prelekcje
sedziow 1 policji, lekcje w sadzie.
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Wprowadzenie

w zycie kulturalne
Szkoty wspolnoty
lokalnej.

1. Zdobywanie, poglebianie wiedzy

0 wlasnej miejscowosci, regionie, kraju.
2. Poznanie historii i tradycji wtasnej
rodziny i jej zwigzek z historig regionu.
3. Wdrazanie do aktywnego

uczestnictwa w zyciu wspdlnoty
lokalnej.

4. Historia i geneza powstania
miejscowosci, historia gminy.

Wycieczki lokalne, wystawki, gazetki,
zaj¢cia dydaktyczne.

Organizacja imprez, uroczystosci
szkolnych; Udziat uroczysto$ciach
lokalnych i regionalnych;
organizowanie imprez na rzecz szkoty
i Srodowiska.

IV. |Poszanowanie 1. Zapoznanie z elementami kultury Spotkania z cieckawymi ludzmi,
historii i kultury wybranych regionéw Polski. wycieczki, konkursy, zaj¢cia lekeyjne.
regionu (wzajemne
Scieranie si¢ 2. Poznanie wybranych legend.
elementow trzech
kultur). 3. Poznanie historii zabytkow.

V. | Wspolnota 1. Poznanie istoty Wspolnoty Pielegnowanie polskiej tradycji
Europejska Europejskiej. narodowej, wystawy, konkursy itp.

a tozsamos¢ Warsztaty i lekcje ksztattujace postawe
narodowa. 2. Zachowanie tozsamosci narodowej | tolerancji.
we wspolnocie. Wychowanie w duchu
toleranciji.
3. Poznanie krajow Unii Europejskiej.
WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji

l. Ksztattowanie 1. Korygowanie wad budowy, postawy |Realizacja zaje¢ z gimnastyki
zachowan oraz wymowy. korekcyjnej 1 zaje¢ terapii
sprzyjajacych logopedycznej.
zdrowiu.

2. Ksztattowanie nawyku dbania
0 wiasne zdrowie, higieng | wyglad
zewnetrzny.

3. Wpajanie zdrowego stylu zycia,
odzywiania i wypoczynku.
Ksztattowanie umiejetnosci
pozytywnego zagospodarowanie czasu
wolnego.

4. Ksztaltowanie sprawnosci fizyczne;,
odpornosci. Uswiadomienie roli

Lekcje przedmiotowe, zajgcia
realizujace edukacje zdrowotna,
pogadanki, organizacja czynnego
wypoczynku w czasie wolnym,
konkursow/dziatan promujacych
zdrowy styl zycia.

Kota zainteresowan, lekcje wychowania
fizycznego, zajgcia SKS.

Organizowanie zaj¢¢ w terenie,
wycieczek pieszych, rowerowych.
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I znaczenia sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych predyspozycji
w zakresie dyscyplin sportu.

5. Ksztattowanie zachowan zgodnych

z zasadami bezpiecznego poruszania si¢
po drogach, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpieczenstwa

W drodze do szkoty.

6. Poznanie zasad dotyczacych
zdrowego zywienia oraz zaburzen
w funkcjonowaniu organizmu
spowodowanymi nieodpowiednim
odzywianiem (anoreksja, bulimia),
walka z otyloscia, skutki uzywania
sterydow.

Podczas zaje¢ wychowania
komunikacyjnego i zaje¢

Zz wychowawca, realizacja programow
edukacyjno-profilaktycznych,
organizowanie egzaminu na karte
rowerowa, spotkan z policjantami

| przedstawicielami Strazy Miejskie;j.

Pogadanki z dietetykiem, lekarzem.
Realizacja materialu programowego
z przyrody, biologii,

wychowania do zycia w rodzinie.
Lekcje wychowawcze, prezentacije,
konkursy o zdrowym odzywianiu,
dzien zdrowej zywnosci,
przedstawienia, inscenizacje.

Szkota zapewnia
uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego

i psychicznego.

1. Zapewnienie bezpieczenstwa
I higieny pracy ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki
oraz pomocy psychologiczno -
pedagogiczne;.

Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzurow
nauczycielskich i specjalistow.
Zapoznanie uczniow i rodzicow
z zasadami bezpieczenstwa.

Dziatania prowadzone

przez nauczycieli i cztonkow Zespotu
Osnowy Psychologiczno -
Pedagogicznej.

Wspolpraca z instytucjami,
organizacjami.

Ksztaltowanie
zachowan
sprzyjajacych
zdrowiu

1. Upowszechnianie zasad i nawykow
higienicznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem nauki 1 pracy

w warunkach przeciwdziatania
pandemii;

- Wyrabianie nawykow higienicznych
(mycie i dezynfekcja rak, noszenie
maseczki, dystans spoleczny);

- wdrazanie zasady odpowiedzialnosci
za innych (Zle si¢ czujesz, pozostan

w domu);

- upowszechnianie wiedzy na temat
szczepien,

- Zwracanie uwagi na utrzymanie
higieny osobistej, potrzebe dbania

0 schludny wyglad zewnetrzny.

Cwiczenia praktyczne, pogadanki.
Lekcje przedmiotowe, zajecia
realizujace edukacje zdrowotna.
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2. Profilaktyka depresji. Wyrabianie
umiejetnosci zwracania si¢ 0 pomoc
przy obnizeniu samopoczucia.

3. Korygowanie wad budowy, postawy
oraz wymowy.

4. Wpajanie zdrowego stylu zycia,
odzywiania 1 wypoczynku.
Ksztaltowanie umiejetnosci
pozytywnego zagospodarowanie czasu
wolnego. Zwrdcenie uwagi na korzysci
ptynace z przebywania na $wiezym
powietrzu.

5. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych predyspozycji

w zakresie dyscyplin sportu.

6. Ksztaltowanie zachowan zgodnych
Z zasadami bezpiecznego poruszania si¢
po drogach.

Lekcje przedmiotowe, zajecia
realizujace edukacje zdrowotna,
realizacja programéw edukacyjno-
profilaktycznych, pogadanki podczas
godzin wychowawczych, organizacja
czynnego wypoczynku w czasie
wolnym, konkurséw/dziatan
promujacych zdrowy styl zycia.

Realizacja zaje¢ z gimnastyki
korekcyjnej 1 zajec terapii
logopedyczne;j.

Kota zainteresowan, lekcje wychowania
fizycznego, wycieczki, zajecia SKS.

Organizowanie zaj¢¢ w terenie,
wycieczek pieszych, rowerowych.

Podczas zaje¢ wychowania
komunikacyjnego i zajec

z wychowawca, realizacja programow
edukacyjno-profilaktycznych,
organizowanie egzaminu na karte
rowerowa, spotkan z policjantami

I przedstawicielami Strazy Miejskie;j.

rozpoznanie ich
I zapobieganie.

zagrozen spotecznych.

IV. | Integrowanie 1. Zapewnienie bezpieczenstwa Opracowanie i realizacja
spotecznosci i higieny pracy ucznia. harmonogramu dyzurow
klasowej nauczycielskich. Zapoznanie uczniéw
1 wewnatrzszkolnej 1 rodzicow z zasadami bezpieczenstwa
oraz zapewnienie obowigzujacymi na terenie szkoty.
uczniom 2. Wprowadzenie skutecznego sposobu | Wiaczanie uczniow w zycie szkoty,
cudzoziemcom 1 formy porozumiewania si¢ z uczniami |organizowanie wspolnego spedzania
poczucia ukrainskimi. czasu podczas réznych, aranzowanych
bezpieczenstwa przez szkote, sytuacji.
fizycznego
i psychicznego. 3. Zapewnienie uczniom opieki Dziatania prowadzone
oraz pomocy psychologiczno - przez nauczycieli i cztonkow Zespotu
pedagogiczne;j. Osnowy Psychologiczno -
Pedagogicznej. Wspotpraca
z powotanymi do tego instytucjami,
organizacjami.
V. | Uzaleznienia, 1. Podnoszenie wiedzy ucznia na temat | Wspoélpraca i spotkania z kuratorem

sadowym, lekarzem, psychologiem.
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2. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci unikania
negatywnych wptywow srodowiska.

Realizacja programow profilaktycznych
odpowiednio do potrzeb, prowadzenie
zaje¢ terapeutycznych z klasa.
Kierowanie uczniow z rodzin
problemowych na obozy terapeutyczne
(wg oferty).

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji
I Rozwijanie 1. Przyblizenie uczniom problematyki |Realizacja programéw ekologicznych.
wrazliwosci koniecznosci ochrony srodowiska Udziat w akcjach.
na problemy naturalnego.
srodowiska.
2. Ukazanie wptywu codziennych Organizowanie zaj¢¢ w terenie;
czynnosci i zachowan na stan Realizacja $ciezki ekologiczne;.
srodowiska naturalnego.
3. Uwrazliwienie na zwiazek degradacji | Organizacja szkolnych konkurséw
srodowiska ze zdrowiem cztowieka. ekologicznych, udzial w pozaszkolnych
konkursach ekologicznych;
4. Wskazanie na sposoby dbania opieka uczniow nad szkolnym
0 przyrod¢ ozywiong i nieozywiona. ogrodkiem; pogadanki tematyczne.
PROFILAKTYKA ZAGROZEN
Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji
. Zwigkszenie 1. Doskonalenie warunkow Lekcje z wychowawca, apele,
poziomu bezpiecznego funkcjonowania ucznia  |pogadanki, zajecia pozalekcyjne,
bezpieczenstwa w szkole i poza nig. zajgcia warsztatowe 1 profilaktyczne.

ucznia w szkole.

2. Ochrona uczniéw przed skutkami
niepozadanych dziatan ludzi z zewnatrz.

3. Eliminowanie zagrozen pozarowych.
4. Zapewnienie bezpieczenstwa

i higieny pracy oraz odpoczynku
migdzy lekcjami.

5. Ochrona mienia spotecznego.

6. Przeciwdziatanie agresji w szkole.

7. Eliminowanie zagrozen zwigzanych

z zachowaniami ryzykownymi uczniow.

8. Ograniczenie dostepu osobom

Monitoring, szkolenia dla Rady
Pedagogicznej.

Organizowanie probnych alarmow.
Aktywne przerwy miedzy lekcjami,
dyzury nauczycieli podczas przerw.
Apele, pogadanki.

Pogadanki, zajecia integrujace
srodowisko szkolne, realizacja

programéw profilaktycznych,
warsztaty.
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z Zzewnatrz na teren budynku
szkolnego.

Ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania
o wlasne

1. Zaznajamianie z przepisami BHP,
drogami ewakuacyjnymi w szkole,
regulaminami pracowni.

2. Zaznajamianie i systematyczne

Lekcje z wychowawca, apele,
pogadanki, zajecia warsztatowe,
programy edukacyjno-profilaktyczne,
gazetki tematyczne.

bezpieczenstwo. przypominanie zasad bezpiecznego

poruszania si¢ po drogach,

podrozowania, nawigzywania

znajomosci, wypoczynku nad woda.

3. Zaznajamianie z zasadami

bezpiecznego korzystania z Internetu

i multimediow (telefonow

komoérkowych, tabletow, itp.).

I1l. | Ochrona 1. Minimalizowanie zagrozen Pogadanki, prezentacje multimedialne,

spotecznosci zwigzanych z drogg ,,do” i ,,ze” szkoty. |spotkania z policjantem,
szkolnej. przedstawicielem Strazy Miejskiej.
Doskonalenie
umiejetnosci 2. Ksztattowanie gotowosci Zajecia z ratownikiem medycznym,
rozpoznawania I umiejetnosci udzielania pierwszej zajecia w ramach Edukacji dla
zagrozen pomocy w nagtych wypadkach. bezpieczenstwa.
I wlasciwego

zachowania si¢
w sytuacjach
niebezpiecznych.

3. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z zyciem towarzyskim, podrézami,
aktywnos$cig w okresach wolnych

od nauki.

4. Doskonalenie umiejetnosci
szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa.

5. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z nieumiej¢tnym korzystaniem
Z Internetu 1 multimediow.

6. Nauka krytycznego korzystania
Z medidéw 1 prasy.

Zajgcia z wychowawcg, nauczycielem
przyrody, biologii i WDZ.

Apele, zajecia Wychowania do zycia
w rodzinie, czytanie literatury tematu.

Podczas zaje¢ lekcyjnych, informatyki,
i Z wychowawcg oraz WDZ. Pogadanki,
prezentacje, udziat w projektach
edukacyjno-profilaktycznych (wg
harmonogramu).

Kulturalne korzystanie z telefonow
komorkowych, umiarkowane
korzystanie z komputera, Internetu

I gier komputerowych.

Utrwalanie informacji o bezpiecznych
zachowaniach podczas korzystania

z sieci (cyberprzemoc).

Eliminowanie agresji

z zycia szkoly.

1. Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania zachowan
agresywnych, dostrzegania agresji

Dziatania prowadzone
przez nauczycieli i cztonkow Zespotu
Osnowy Psychologiczno -
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wokot.

2. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych
przemoc, rozwijanie umiejetnosci
nieagresywnego, asertywnego
zachowywania si¢ w sytuacjach
konfliktowych i problemowych.

3. Monitorowanie poziomu zjawiska
agresji w szkole.

Pedagogicznej, warsztaty, zajecia
z wychowawca.

Obserwacje, ankiety, analizy.

V. | Wspieranie 1. Doskonalenie umiejetnosci Negocjacje, mediacje, asertywna
nabywania rozpoznawania czynnikow ryzyka. komunikacja wtasnych potrzeb,
umiejetnosci dyskusje, rozmowy, pogadanki.
radzenia sobie 2. Propagowanie wiedzy o spotecznych |Aktywne uczestniczenie w lokalnych
w sytuacjach mechanizmach wywierania wptywu I krajowych akcjach edukacyjnych.
trudnych, i konstruktywnych sposobach radzenia |Wspotpraca z osobami i instytucjami
ryzykownych sobie z nimi. zajmujacymi si¢ problematyka
i konfliktowych. uzaleznien.

3. Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow, opiekunow
(przekazywanie wiedzy dotyczacej
substancji psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, uzywek).

4. Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywnos¢ dziatan profilaktycznych.

VI. |Zapobieganie 1. Diagnozowanie trudnosci. Diagnozy wewngtrzne, analizy,
niepowodzeniom 2. Dostosowywanie wymagan obserwacje, konsultacje.
dydaktycznym, do mozliwosci indywidualnych
wspieranie uczniow | uczniow.
majacych trudnosci | 3. Organizowanie wsparcia - pomocy | Pomoc kolezenska, wolontariat, zespoty
W hauce kolezenskiej, zaje¢ wyrownawczych wsparcia, zaj¢cia specjalistyczne,
lub w zakresie I specjalistycznych. dydaktyczno-wyréwnawcze, rozmowy
prawidtowego 4. Motywowanie do pokonywania wspierajace, warsztaty, opieka
funkcjonowania trudnosci, rozwijania zainteresowan, wychowawcy, dziatania cztonkow
w grupie. odkrywania uzdolnien, propagowanie | Zespotu Osnowy Psychologiczno-

aktywnych form spedzania wolnego Pedagogicznej, wspolpraca
czasu. ze Srodowiskiem rodzinnym, kota
zainteresowan.

VII. |Wzmacnianie 1. Przekazywanie wiedzy na temat Szkolenia, warsztaty dla nauczycieli,
kompetencji przyczyn i istoty niepowodzen udziat w konferencjach.
wychowawczych dydaktycznych, zagrozen - wskazowki
nauczycieli do pracy z uczniem.

1 wychowawcow.

VIII. |Wzmacnianie 1. Przekazywanie rodzicom wiedzy Szkolenia, warsztaty dla rodzicow,
kompetencji na temat przyczyn i istoty niepowodzen |konsultacje indywidualne.
wychowawczych dydaktycznych uczniow, zagrozen,
rodzicow. udzielanie wskazowek do pracy

Z uczniem w domu.
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IX. |Opieka zdrowotna, |1.Prowadzenie dozywiania uczniow.
pomoc socjalna. 2. Pomoc w formie zapomogi losowej
(w ramach potrzeb), stypendia szkolne.
3. Dzialalno$¢ opiekuncza §wietlicy
szkolnej.
4. Oceny kontrolne prowadzone
przez pielegniarke szkolng, fluoryzacja.
5. Propagowanie zdrowego stylu zycia. |WSspotpraca z Kotem Wolontariatu,
6. Organizowanie wsparcia dla uczniow | miejscowg Parafia, instytucjami;
z rodzin w trudnej sytuacji materialnej. |organizowanie akcji charytatywnych.
X. |Badania, diagnoza |1. Opracowanie i przeprowadzenie Kwestionariusze, ankiety, analizy.
1 analiza rozmiar6w | badan wsrod ucznidéw, rodzicOw
niedostosowania i nauczycieli.
spotecznego 2. Wspieranie uczniow ze srodowisk Indywidualne rozmowy z uczniami na
uczniow, zagrozen. | zmarginalizowanych, zagrozonych temat wiasciwych postaw wobec
demoralizacja i wykluczeniem niebezpiecznych §rodkow.
spotecznym. Zapewnienie uczniowi zaufanego
miejsca, do ktorego moze zglosic si¢
0 pomoc.
Angazowanie uczniow w kotka
zainteresowan, rozwoj sprawnosci
fizycznej na dodatkowych zajeciach
XI. | Wspétpraca 1. Wspotpraca z Ochotniczg Straza

Z instytucjami
i stowarzyszeniami.

Pozarng oraz Panstwowg Straza Pozarng
w Nowym Dworze Mazowieckim.

2. Wspotpraca z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna.

3. Wspotpraca z Powiatowym Centrum
Pomocy rodzinie i O$rodkiem Pomocy
Spoteczne;.

4. Wspotpraca z Komenda Powiatowa
Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim.

5. Wspotpraca z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

6. Wspotpraca ze stowarzyszeniami:
»Subsidium”, ,,Sztangielek”,
Uczniowskim Klubem Sportowym
,,Reduta”.

7. Wspotpraca z Sadem Rodzinnym

w Nowym Dworze Mazowieckim

oraz z Zespotem Kuratorskiej Stuzby
Sadowe;.

8. Wspotpraca z Nowodworskim
Osrodkiem Kultury, Nowodworskim
Osrodkiem Sportu i Rekreacji,
Samorzadem lokalnym.
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XIl. |Przeciwdziatanie 1. Diagnoza $rodowiska: wczesne Ochrona ofiar przemocy: rozmowy
przemocy wykrywanie form przemocy z uczniem, konsultacje z rodzicami
w rodzinie. w $rodowisku rodzinnym W razie koniecznosci wszczecie
wychowankdow. procedury ,,Niebieskiej Karty”.
2. Wspolpraca z instytucjami Powiatowe Centrum Pomocy
udzielajgcymi pomocy i wsparcia. Rodzinie; Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej; Komenda Powiatowa
Policji; Sad Rejonowy - kurator.
3. Poglebianie wiedzy pedagogicznej |Realizacja programu Chronimy dzieci
w zakresie problematyki przemocy, - projekt edukacyjny Fundacji
uczestnictwo w szkoleniach. ,Dajemy dzieciom Sit¢”.
KSZTALTOWANIE CZEOWIEKA OGOLNIE WYKSZTALCONEGO
Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji
l. Ksztattowanie 1.Rozpoznawanie zdolnos$ci Diagnozy wewnetrzne, wspotpraca
umiejetnosci i trudnosci uczniow. z Poradnig Psychologiczno-
swiadomego Pedagogiczng.

stawiania celow,
dazenia do ich

2. Wskazywanie autorytetow,
spotkania z absolwentami, ciekawymi

Rozmowy, spotkania.

realizacji. ludzmi. Systematyczne sprawdzanie poziomu

3. Troska o wyniki w nauce. wiedzy ucznia (odpytywanie biezace,

Zapoznanie uczniéw z réznymi sprawdziany okresowe i diagnozujace,

technikami uczenia sig. okresowe analizy wynikoéw uczniow;
Prezentacje, pogadanki, lekcje
z wychowawca, specjalistami.

4. Doskonalenie procesu nauczania. Wzbogacanie bazy dydaktycznej,
udzial nauczycieli w szkoleniach.

Il. Rozwijanie 1.Stosowanie metod aktywizujacych, | Spotkania, szkolenia, warsztaty.

motywacji ucznia
do nauki,
pokonywania
trudno$ci.

pedagogizacja rodzicow.

2. Zapoznanie uczniow

z Przedmiotowymi Zasadami
Oceniania: Zasady oceniania
jako motywator.

3. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu
w szkole.

4. Podejmowanie srodkoéw zaradczych
w sytuacjach trudnych: Indywidualna
pomoc uczniom (zaleznie od potrzeb).

Dobrze funkcjonujace zasady PSO,
stosowanie systemu nagrod
i konsekwencji.

Dbanie o zyczliwa, przyjazna
atmosfere pracy, wzajemne wsparcie.

Programy naprawcze, procedury
dziatan, integracja podejmowanych
dziatan: Konsultacje, zajecia
dydaktyczno-wyrownawcze

I specjalistyczne, dziatania
wspierajace, wspOlpraca ze
srodowiskiem rodzinnym ucznia.
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Umozliwienie
uczniom

I motywowanie ich
do rozwijania
swoich zdolnosci.

1.0rganizowanie kot zainteresowan.

2. Organizowanie zajec
pozaszkolnych, wycieczek, rajdow,
wyjazdoéw do teatréw, muzeow.

3. Przygotowanie uczniow

do konkurséw przedmiotowych,
olimpiad, konkursow wiedzy,
pokazow talentow.

4. Uczestnictwo w zyciu kulturowym
poprzez kontakt ze sztuka i filmem.

Kola zainteresowan.

Wspolpraca z lotniskiem, wycieczKi
krajowe, zielone szkoty, lekcje w
Centrum Nauki Kopernik, muzeach.

Konkursy wewnetrzne i zewnetrzne,
olimpiady, pokazy talentow.

Lekcje w kinie, teatrze, koncerty,
wystawy.

z bazy szkoty.

komputera, Internetu, multimediow
jako narzedzia pracy i komunikacji,
nauka §wiadomego i bezpiecznego
postugiwania si¢ nimi.

2. Zapewnienie uczniom dostepu
do Szkolnego Centrum
Multimedialnego, umozliwienie
dostepu do e-dziennika.

3. Systematyczne wzbogacanie
zasoboOw 1 oferty biblioteki szkolnej.

4. Wzbogacenie bazy dydaktycznej,
wyposazenia pracowni szkolnych
I gabinetow terapii.

V. Nauka swobodnego | 1. Dbanie o poprawno$¢ wypowiedzi | Kultura wypowiedzi i kultura stowa
wyrazania swoich | oraz kulture stowa jezyka polskiego wsrdd catej spotecznosci szkolnej
mysli (w stowie podczas zaje¢ 1 w zyciu codziennym. | (podczas lekcji i na co dzien).

i pismie). Dbanie

0 kulture jezyka

polskiego. 2. Umozliwienie uczniom rozwoju Prezentacje uczniowskie, referaty;
umiejetnosci wypowiedzi; Konkursy.
Organizowanie ogolnoszkolnych
konkurséw ortograficznych,
recytatorskich, krasomowczych.

V. Nauka korzystania | 1.Rozwijanie umiejetnosci traktowania | Lekcje z wychowawca, zajecia i kota

informatyczne, programy edukacyjno-
profilaktyczne, dziatania cztonkéw
Zespotu Osnowy Psychologiczno-
Pedagogicznej.

,Laboratorium Przyszto$ci”.

Biblioteka szkolna.

Tradycyjne i nowoczesne pomoce
naukowe, specjalistyczne wyposazenie
gabinetow terapii; dostgpnos¢ bazy
szkoty.
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X. PRZECIWDZIALANIA ZAGROZENIOM

Lp.

Zadania szkoty

Cele

Formy i sposob realizacji

Weryfikacja, aktualizacja
I ewentualna modyfikacja
procedur reagowania

w przypadku
wewnetrznych

1 zewngtrznych zagrozen
fizycznych w szkole,

w zwigzku z nowymi
wyzwaniami stajagcymi
przed placowka. W tym
uwzglednienie procedur
dotyczacych postepowania
w kontekscie pandemii

- zapewnienie wysokich standardow
bezpieczenstwa;

- zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa uczniom

i nauczycielom;

- stworzenie jasnego systemu
postepowania w sytuacjach trudnych;
- wspieranie uczniow

i nauczycieli w sytuacjach nowych;
- dbanie o efektywnos¢ procesu
nauczania.

- aktualizowanie i modyfikowanie
procedur bezpieczenstwa w przypadku
pojawiania si¢ incydentow
(w kontekscie wzrostu liczby
zachorowan i ryzyka ponownego
nauczania zdalnego na platformie
edukacyjnej 1 innych urzadzeniach);
- w razie konieczno$ci modyfikowanie
i dostosowywanie procedur do
nowych sytuacji podczas zdalnego
nauczania, na wypadek uchylania si¢
ucznidw od obowigzku szkolnego lub
innych mozliwych incydentow;
- w razie konieczno$ci modyfikowanie
wypracowanych w roku poprzednim
standardow pracy dla nauczycieli
specjalistow oraz szkolnego telefonu
zaufania;
- analiza skuteczno$ci
i ewentualna weryfikacja procedur
zabezpieczenia sprzetu dla uczniow
iich wyposazania w celu
zagwarantowania mozliwosci nauki.

I1.

Kontynuowanie
doskonalenia
zawodowego
kadry

- podnoszenie kompetencji kadry.

szkolenie wewnetrzne

z zakresu:

- bezpieczenstwa cyfrowego w szkole
w przypadku powrotu do zdalnego
nauczania;

- pierwsza pomoc przedmedyczna
w tym utrwalenie procedury
postepowania wzgledem osob

z podejrzeniem COVID

(w zaleznosci od zalecen GIS);

- inne szkolenia w razie zaistniatych
potrzeb.

II1.

Szkolenie dla uczniow SP
- pierwsza pomoc
przedmedyczna

- wyposazenie uczniow

w niezbgdng wiedz¢ dotyczaca
pomocy osobg poszkodowanym,;

- wzrost kompetencji
indywidualnych i poczucia
bezpieczenstwa;

- integracja zespotu
szkolnego(przeszkoleni uczniowie
przekaza wiedz¢ mtodszym
kolegom).

- kontynuowanie wspotpracy

z PSP w Nowym Dworze
Mazowieckim;

- Zajecia prowadzone podczas zajeé
edukacji dla bezpieczenstwa.
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IV.

Powotanie

| zorganizowanie
wspotpracy nauczycieli
ze szkolnym
koordynatorem
bezpieczenstwa
cyfrowego

- szybkie reagowanie na wystepujace
incydenty zwigzane z zagrozeniem
bezpieczenstwa cyfrowego;

- profilaktyka bezpieczefnstwa
cyfrowego dzieci 1 mtodziezy,
(ograniczenie zagrozen
wystepujacych w cyberprzestrzeni);
- wspotpraca z uczniami

- przeprowadzenie diagnozy sytuacji
poczatkowej pod katem bezpieczenstwa
cyfrowego, obejmujacej ocene potrzeb
edukacyjnych ucznidéw i nauczycieli,
analiz¢ wystepujacych

1 potencjalnych zagrozen

a pod koniec roku dokonanie ewaluacji
poziomu bezpieczenstwa infrastruktury

i rodzicami w celu zapewnienia
bezpieczenstwa cyfrowego oraz

w razie potrzeb zaktualizowanie
dobrych praktyk systemowej
cyfryzacji w szkole;

- diagnoza poziomu wiedzy
nauczycieli 1 uczniow

i rodzicéw z zakresu bezpieczenstwa
cyfrowego (zaplanowanie szkolen).

cyfrowej;

- zweryfikowanie szkolnej polityki
bezpieczenstwa cyfrowego;

- uaktualnienie szkolnego kontraktu
cyfrowego okreslajacego zakres

I zasady korzystania

z Internetu w szkole;

- wspotpraca z Samorzadem
Uczniowskim 1 Radg Rodzicow.

XI. EWALUACJA

W ustaleniu, czy realizowany Program przynosi oczekiwane efekty, niezbgdna jest jego
ewaluacja. Nalezy kontrolowa¢ zarowno przebieg procesu, jak 1 osiggnigte wyniki.
W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrod
ucznidw, rodzicéw i nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany poprzez biezace
monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego Programu
(jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego
roku szkolnego i opracowac wnioski do pracy na nast¢gpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

o sprawozdania wychowawcow z realizacji Programéw Wychowawczo-Profilaktycznych
klas;

. ankieta skierowana do uczniéw, dotyczaca ich postaw 1 zainteresowan;

o ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiggnie¢ dydaktyczno-wychowawczych ich
dzieci, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy;

. kwestionariusz ankiety pozwalajacy stworzy¢ sylwetke absolwenta naszej szkoty;

J ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat

realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji;

J analiza  trudno$ci ~ wychowawczych,  probleméw  szkolno-$rodowiskowych
i profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga i Psychologa szkolnego
(na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow

i uczniow);
° analiza dokumentow;
o obserwacje;
o wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.
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X11. USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni
sg wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscig jego realizacji.
Zarealizacje poszczegolnych zakresow odpowiedzialni s3 nauczyciele zadeklarowani,
badz zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty jest otwarty, moze by¢ modyfikowany
w trakcie realizacji. Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.

Zalaczniki:
Zatacznik nr 1 - Harmonogram Imprez

Zatgcznik nr 2 - Program dziatania szkolnego kota wolontariatu

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowat zespot nauczycieli w sktadzie:

mgr Agnieszka Arent - przewodniczaca Zespotu, wicedyrektor ds. wychowawczych
mgr Marta Stepinska - psycholog

mgr Beata Kielar - nauczyciel

mgr Emilia Wrzesinska - nauczyciel wspoétorganizujacy proces ksztatcenia

Program zatwierdzony przez:

- Rade Pedagogiczng - Uchwala z dnia 15.09.2023 r.
- Rade Rodzicow - Uchwata z dnia 26.09.2023 r.
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