1. Ztobek czynny jest od godz. 6:30 do godz. 17:00 od poniedziatku do piatku.

Zalgcznik nr 2
§ do Zarzgdzenia nr 18/2023
Plktora Zlobka = dn. 31.08.2023 r.

Miejski Zlobe nrl w Nowy Dwre Mazownecklm

RAMOWY ROZKLAD DNIA
GRUPA KRASNOLUDKI

1. | 6:30-8:00 Przyprowadzanie dzieci.
Zabawy indywidualne lub grupowe wedtug upodoban oraz inicjatywy
2. | 8:00-8:30 T z e . R ¥
dzieci. Przygotowanie do $niadania. Zabiegi pielggnacyjne.
3. | 8:30-9:00 I $niadanie.
Zajecia opiekunczo - wychowawcze oraz edukacyjne. Zabawy
4. | 9:00-10:00 dydaktyczno - wychowawcze, rozwojowe oraz ruchowe.
Przygotowanie dzieci do drugiego $niadania.
5. | 10:00 - 10:20 | IT $niadanie.
6. | 10:20 - 10:30 | Zabiegi pielggnacyjne.
Przy korzystnych warunkach atmosferycznych pobyt na §wiezym
7. |1 10:30 - 11:00 | powietrzu. Przy ztej aurze pogodowe]j zabawy ruchowe na sali
gimnastycznej przy muzyce.
8. | 11:10 - 11:15 | Toaleta, przygotowanie do obiadu.
9. | 11:15-11:30 | Obiad (I danie).
10. | 11:30 - 14:00 Przygotowanie do odpoczynku/snu. o
Odpoczynek/sen przy muzyce relaksacyjne;.
11. | 14:00 - 14:10 | Zabiegi pielggnacyjne.
12. | 14:10 - 14:30 | Obiad (II danie).
Zabiegi pielegnacyjne po positku. Zabawa w kacikach tematycznych
13. | 14:30 - 15:30 P 6o L s
wedtug upodoban dzieci, czytanie bajek, zabawy plastyczne i inne.
14. | 15:30 - 16:00 | Podwieczorek poprzedzony czynno$ciami higienicznymi.
15. | 16:00 - 17:00 Zabawy w kaf:ﬂ_(ach tematycznych, odbior dzieci ze Zlobka przez
osoby upowaznione.




